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Presentacion

El presente sumario expone una seleccion de toépicos
que resultan determinantes para la funcionalidad de un
equipo de trabajo y de un individuo, tanto en el entorno
laboral como en el personal.

Es por eso que hemos dividido nuestra oferta de pldticas
empresariales en tres importantes segmentos:
especialidades médicas, seguridad laboral y

salud mental.

Cada uno de los temas son cuidadosa y claramente
expuestos por nuestros expertos durante las jornadas y
campanas de salud que llevamos hasta cada empresa.
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Especialidades

Gastroenterologia

La gastroenterologia es |la rama de la medicin
encarga del diagnostico, tratamiento y preve
los trastornos que afectan al aparato gastroi

Entres los principales trastornos abordados
gastroenterologia se encuentran enfermed
esofdagicas, gastricas, hepdticas, biliares e i
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Especialidades

Cardiologia

La cardiologia es el drea de la medicina esp
en el diagnodstico y tratamiento de las enf
del corazén y los vasos sanguineos, es deci
del aparato cardiovascular.
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Especialidades
Angiologia

La angiologia es la disciplina médico-quirdrgica
tiene por objetivo la prevencion, diagnostico,
tratamiento y seguimiento de las alteraciones
patolégicas degenerativas, genéticas o traumdatica
los vasos arteriales, venosos y linfaticos.

Quedan excluidos de su campo de actuacion
los vasos intracraneales y los coronarios.
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Especialidades

Ginecologia

La ginecologia, o gineco-obstetricia es la es
medico quirurgica dedicada al estudio del
reproductor femenino, las hormonas qu
su funcionamiento, el embarazoy e
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Especialidades

Urologia

La vrologia tiene como dmbito anatomico de
actuacion el rindn y sus estructuras adyacentes,

las vias urinarias y el aparato genital masculino,
atendiendo las disfunciones de los siguientes érganos
y estructuras: glandula suprarrenal, rinén (aspectos
morfolégicos y alteraciones obstructivas), uréter,
vejiga, préstata, via seminal, uretra, estructuras del
suelo pelviano, pene, escroto, testiculo y epididimo.




M

Medicall Center

Especialidades
Ortopedia

La ortopedia es la especialidad meédica que i
el tratamiento del sistema musculoesquelé

Incluye sus huesos, articulaciones
tendones y muisculos.
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Especialidades

Neurologia

La neurologia es |la especialidad médica que trata los
trastornos del sistema nervioso y que se ocupa de la
prevencion, diagnostico, tratamiento, rehabilitacion e
investigacion de las enfermedades neuroldgicas.

Bajo el término de enfermedad neurologica se
engloba a todas aqguellas enfermedades que afectan
al sistema nervioso central y el sistema nervioso
periférico.
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Especialidades

Oncologia

Rama de la medicina especializada en el diagnésti
tratamiento del cancer.

Incluye la oncologia médica (uso de
terapia con hormonas y otros
tratar el cdncer), la radioncol
para tratar el cdncer) vy |
cirugia y otros procedi




M

Medicall Center

Especialidades

Nefrologia

La nefrologia es |la especialidad médica que estudia la
anatomia de los rinones y sus funciones.

Tiene como campo la prevencion, el diagnéstico y el
tratamiento de las enfermedades del rinén y sus
consecuencias.
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Especialidades

Neumologia

.........

La neumologia o neumonologia es |la rama
medicina dedicada al estudio, tratami
prevencion de las enfermedades
gue afectan a los pulmones y
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Especialidades

Pediatria

La pediatria es la rama de la medicina que se
especializa en la salud y las enfermedades
de los ninos.

Se trata de una especialidad medica que se centra en
los pacientes desde el momento del nacimiento hasta
la adolescenciaq, sin que exista un limite preciso

que determine el final de su validez.
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Especialidades

Es la especialidad médica que se encarga de la
prevencion, diagnostico y tratamiento, tanto medico
como quirdrgico, de las enfermedades de el oido,
garganta y vias aéreo-digestivas superiores:

boca, nariz y senos paranasales.
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Especialidades

Medicina Interna

La medicina interna es una especialidad medica
que atiende integralmente los problemas de salud
en pacientes adultos, ingresados en un centro
hospitalario o en consultas ambulatorias.
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Especialidades

Nutricion

La nutricion es la ingesta de alimentos en relacion con
las necesidades dietéticas del organismo.

Una buena nutricion es un elemento fundam
buena salud.

Una mala nutricion puede redu
aumentar la vulnerabilida

productividad.
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Especialidades

Urgencias

La atencidén urgente surge cuando se hace necesaria
la asistencia inmediata, ya sea por accidente, subita
de un cuadro grave o empeoramiento de una
enfermedad cronica.

Una urgencia se presenta en aquellas situaciones
en las que se precisa atencién inmediata.
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Salud Laboral

Ambiente Laboral

El clima laboral es uno de los elementos mds importantes
para el buen funcionamiento y crecimiento de una
organizacion.

Un ambiente de trabajo positivo contribuye a una may.
productividad y compromiso de los colaboradores

Por esa razon, resulta de suma importanci
el ambito de trabajo sea adecuado, a
estimulante para conseguir un equi
alta productividad.
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Salud Laboral

Seguridad Laboral

Se entiende por seguridad laboral el conjunto de
técnicas y procedimientos que tienen por objeto
evitar y, en su caso, eliminar o minimizar los riesgos
que pueden conducir a la materializacién de
accidentes con ocasién del trabajo, es decir, evitar
lesiones y los efectos agudos producidos por agentes o
productos peligrosos.

.
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Salud Mental

La salud mental incluye nuestro bienestar emocional,
psicologico y social.

Afecta la forma en que pensamos, sentimos y actuamos
cuando enfrentamos la vida.

También ayuda a determinar cémo manejamos el estrés,
nos relacionamos con los demds y tomamos decisiones.




M

Medicall Center

Salud Mental

Conductas Adictivas

Cualqguier actividad, sustancia, objeto o comportamiento
que se haya convertido en el foco principal de la vida de
una persona excluyendo otras actividades, o que ha
comenzado a daiar al propio individuo y a otros fisicaq,
mental o socialmente, se considera

una conducta adictiva.

.



